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XI1V.
Ausziige und Besprechungen.

1.

Th. Ackermann, Die Choleracpidemie des Jahres 1859 im
Grossherzogthum Mecklenburg-Schwerin. (Nach officiellen
Mittheilungen und nach Beriehten der Prediger, Aerzie und
Physiker des Landes, im Auftrage des hohen Grossherzog--
lichen Ministeriums, Abtheilung fiir Medicinalangelegen-
heiten. Mit einem Atlas von 10 lithographirten Tafeln.
Rostock 1860.)

Die vorliegende Schrift nimmt unter den in neuester Zeit erschienenen Ar-
beiten iiber die statistischen und étiologischen Verhiltnisse der Cholera eine der
wichtigsten Stellen ein, und sie tritt in dieser Hinsicht in éine Reibe mit den
Arbeiten von Pettenkofer, Martin und Drasche. — Prof. Ackermann (den
Aerzien bereits durch seine gediegenen Abhundlungen iiber die Brechmittel und
iiber die apoplektisch -suffokatorische Todesart bekannt), erfreute sicl’ bei seinem
Unternehmen der Unterstiitzung der betreffenden Meeklenburgisehen Behdrden und
durch diese derjenigen der Geistlichen und Aerzte.” Die von diesen auf vorgelegte
Fragen eingegangenen Antworten hilden das Hauptmaterial der Untersuchung. Den-
noch reichten die auf diese Weise gewonnenen Aufschliisse keineswegs aus, ein
treues Bild der einzelnen Lokalepidemien, vorziiglich in #tiologischer Beziehung zu
entwerfen. Nur die Epidemien zu Rostock, dem Wohnorte des Verfassers, und
die wichtige Epidemie zu Goldberg (beschrieben von Med.-Rath Wendt in Parchim)
machen in dieser Hinsicht Ausnahmen und haben deshalb eine von der Darstellung
der Epidemie im iibrigen Mecklenburg gesonderte Beschreibung gefunden, — Hierbei
ist die Zahl der Erkrankungen, ebenso der Erfolg der Therapie ohne Beriicksich-
tigung geblieben; und zwar in heiden Fillen hauptsichlich wegen der Unmdgglich-
keit einer genauen Abgrenzung der Cholerine. '

Die Schrift zerfillt in eine Einleitung (Beschreibung des Landes, der Bewohner;
-friihere Epidemien der Cholera), ,,die Epidemie in Rostock”, ,,die Epidemie in
Goldberg” —,, tibersichtliche Darstellung des Ganges und der Verbreitung der
Cholera im iibrigen Mecklenburg” (wobei das Wort ,,iibersichtlich” keineswegs im
strengen Sinne zu nehmen ist). Denn auch in diesem Theile der Arbeit finden
sich die allerspeciellsten und — soweit sie zu erlongen waren — genauesten Nach-
weisungen. — Fernere Abschoitte sind der ,,Verbreitung der Cholera durch den
Verkehr” — den ,,Hilfshedingungen fiir die Verbreitung der Cholera”; der [ocuba-
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tionsdauer; der ,,Prophylaxis” gewidmet. Schliesslich folgt die ,,absolute und
relative Zahl der Verstorbenen, die Dauer, das Steigen und Sinken der einzelnen
Epidemien; — Ergebnisse und Schlussfolgerungen. — Das Wichtigste aus dem
iiberaus reichen Inhalte ist Folgendes: Das Mecklenburg- Schweriner Land gehdrt
_ gleich dem grossten Theil der deutschen Ostseekiiste im Allgemeinen zu dem
Alluvialboden, ist grosstentheils flach, in einzelnen Theilen hiigelig, reich an Land-
seen. Die Bevilkerung ist verhiltnissmissig gering (2= 542148). In den Do-
miinen kommen auf die Quadratmeile == 2067 Einwohner, in den ritterschaftlichen
Besitzungen pur == 1396. —— Ohschon ein Proletariat der Art, wie es in anderen
Gegenden vorkommt, nicht existirt, so ist doch der allgemeine Culturzustand der
Landbewohner [bei einer in der vollsten Bliithe stehenden Feudal-Verfassung] ein
iiberaus niedriger. [Der Verf. ist wohl durch die Riicksicht auf die Umstinde,.
unter denen seine Arbeit erschien, abgehalten worden, den Einfluss der nie zu be-
kannten socialen Verhiltnisse in Mecklenburg noch stirker hervorzuheben]. Friihere
Epidemien der Cholera erlitt das Land im Jahre 1832 (332 Todte), 1848 (he-
-sonders Boitzenburg, == kaum 100 Todte) 1850 (== 2794 Todte). 1852, 1854
und 1855 trat die Cholera nur in sehr beschrinkter Weise auf.

Die Fpidemie von 1859 dauerte vom 5.Juli bis 9. November, erreichte am
30. August ihr Maximum mit 86 Todesfillen und forderte im ganzen Lande 4237 Opfer.

Pie Epidemie in Rostock. Die Epidemie des Jahres 1832 in Rostock
brach, nachdem mehrere verdichtige Erkrankungen vorausgegangen waren, aus, ohne
dass Einschleppung nachweisbar war, und ergriff vorziiglich die dem Wasser nahe
gelegenen Staditheile. Es starben 396 Menschen, -— Im Jabre 1850 betrafl der
erste Fall eine Tags zuvor aus Hannover angekommene Dame; die niichsten Fille
kamen in weit von einander entlegenen Gegenden der Stadt vor. Die Epidemie
verbreitete sich auch- diesmal vorzugsweise in den tiefer gelegenen Staditheilen.

Im Jahre 1859 brach die Cholera zu Rostock aus, withrend ganz Norddeutsch-
land frei war, mit Auspahme weniger Fille in Hamburg und Fuhlsbiittel. Man war
geneigt, den Keim der Krankheit aus Petersburg herzuleiten, mit welchem Rostock
in unmittelbarer Verbindung steht. Aber der Verf. zeigt, dass  die . betreffenden
Fille {an Bord des Petersburger Dampfschiffs) ihren Ursprung in Rostock sellist
hatten. Auch andere ‘Angaben #hnlicher Art weist der Verf. zuriick. — Dem Aus?
bruch der Cholera zu Rostock ging im Jahre 1859 ein ungewdhnlich giinstiger
Krankheitszustand voraus. - Dagegen wird bemerkt, dass Wechselfieber in grésserer
Zahl der Cholera vorausgingen und dass seit Apfang Juni hartnickige Durchfalle,
Bréchdurchfille ete. hiufig waren. ~ Sehr wichtig sind die vom Verf. mitgetheilten
Beobachtungen iiber den Einfluss, welchen die Beseitigung von fauligen Efftuvien
auf das Auftreten der Epidemie offenbarte. Die Grubenstrasse, welche 1830 und
1830 sebr heftig befallen warde, blieb 1859 fast frei. Man hatte inzwischen einen
dieselbe durchfliessenden Kanal der schlimmsten Art in- einen gemauerten Tunnel
eingeengt.

Die Epidemie zu Goldberg, ein Lendstddtchen von noch nicht 3000 Ein-
wolinern, bietet eine Menge der unginstigsten Verhiltnisse dar. Die Bevilkerung
ist vorwiegend arm, der Zustand vieler Wohnungen, besonders auch der Abtritte
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{wenn Einrichtungen dieser Art dberhaupt vorhanden sind!), von.der schlechtesten
Beschaffenheit. - Dennoch steht Goldberg im Rufe besonderer Salubritiit. — Dem
Ausbruche der -Cholera gingen Diarrhocen hei Kindern und Erwachsenen voraus.
" Die Cholera trat zu Goldberg sehr heftig auf "und raffte in einzelnen Hiusern 1
der Bewohper hinweg. Der erste Fall ,,eigentlicher” Cholera betraf einen zu Gold-
herg ansissigen Arzt, der in Warnemiinde, wo die Cholera bereits herrschte, ge-
wesen war. Indess ,,muss man anoehmen, dass durch die Cholera-Diarrhoe bereits
verschiedene Cholera-Heerde gebildet waren.” (71.)

Der ausfihrlichen Darstellung dieser heiden grésseren Lokal-Epidemien folgt
die ,,Uebersichtliche Darstellung des Ganges und der Verbreitung der Cholera im
iibrigen Mecklenburg”. Als den Ausgangspunkt der Ausbreitung der Cholera in
die lindlichen Distrikte -betrachtet der Verf. die Stadt Rostock, in deren Nihe
die ersten ferneren Cholerafille sich ereigneten. Spiter wurden hauptsichlich
Erndtearbeiter, die man aus gesunden Landestheilen in die kranken Gegenden her-
angezogen hatte, nach der Ansicht des Verf.'s eine Hauptquelle der Verschleppung, —
In siidlichen und siidwestlichen Theilen des Landes (welche vielfach von zuweilen
nicht unansehnlichen Hiigeln (der ,, Meklenburger Landhihe”) durchzogen werden)
machte die Cholera im Allgemeinen nur geringe Fortschritte; desto bedeutendere
in. nirdlichen und norddstlichen [fast ganz flachen] Bezirken. Einen besonders
ergiebigen Boden fand die Epidemie im Thale der Recknitz von Giistrow bis Siilze,
Aeusserst heftig trat die Cholera in Gnoyen auf, einem fast ganz von Wasser um-
gebenen Stidtchen an der Pommerschen Grenze. Gleichfalls sebr heftig wurde
aber auch das Stidtchen Sternberg befallen, welches eine gesunde Lage und eine
durchschnittlich wohlhabende Bevélkerung hat.

Unter den von der Cholera heimgesuchten Orten, fiir welche sich die Ein-
schleppung nicht nachweisen liess, wihrend Alles fiir eine antochthone -Entstehung
der Krankheit zu sprechen scheint, ist Wismar zu erwibnen. Auch hier. be-
wihrte sich der Nutzen baulicher Verbesserungen. Wihrend im Allgemeinen die-
selben Strassen und Hiuser wie in friiheren Epidemien heimgesucht wurden, war
dies in zwei friiher  besonders he\ftig befallenen, seitdem aber durch Drainirung
trocken gelegten Strassen nicht der Fall.

«  Unter den Folgerungen, zu denen Verf. durch die Zusammenstellung der Aus-
bruchszeiten der einzelnen Epidemien gelangt (S. 140) begniigt sich Ref. hervor-
zoheben, dass die Krankheit um so béufiger eine epidemische Verbreitung annahm,
je friher (im Verlaufe des Sommers) sie zum Ausbruche kam und umgekehrt. —
Aus einer ferneren Tabelle (144) ergiebt sich, ,,dass unter simmtlichen 196 Orten
Mecklenburgs”, in welchen todtliche Cholerafille vorkamen, in nicht weniger als
129 [65 pCt. Ref.] solche Personen zuerst erkrankten, welche einige Zeit vor dem
Ausbruch ihrer Krankheit mit inficirten Orten in Verkehr gestanden hatten. Von
37 Orten fehlt es iiher diesen Punkt an Mittheilungen; von 30 Orten wurde be-
richtet, dass ein derartiger Verkehr nicht erweislich, zum Theil im hochsten Grade
unwahrscheinlich gewesen sei. Diese Fille durch die Annabme einer Autochthonie
der Krankheit zu erkliren, ist indess sehr bedenklich. Dugegen spricht zuerst,
dass die Cholera niemals friher sich autochthon erzeugt hat. [Die Annahme dieses
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Satzes wiirde dazu fiihren, die Contagiositit als eine allgemeine. Eigenschaft aller
und jeder epidemischen Seuchen zn erkliren. Ref] Als Ausweg bietet sich die
Cholerine dar, deren autochthone Entstehung eben so unzweifelhaft ist als die
Entstehung der dchten Cholera bei Personen, welche mit Cholerakranken Verkehr
hatten. Dieselbe Bedeutung schreibt der Verf. dem ,,specifischen” Durchfillen zu.
Ungewiss bleibt die Verschleppung des Choleragiftes durch gesunde und gesund
bleibende Personen. Um so unzweifelhafter ist die Verschleppung der Cholera durch
Wische ete. Cholerakranker, Todtenbekleiderinnen indessen verstarben im ganzen
Lande nur drei an der Cholera. Todesfille bei Aerzten” sind gleichfalis in der
Mecklenburger Epidemie nicht vorgekommen. )

Unter den Verbiltnissen, welche die Disposition zur Entwickelung einer Cho-
leraepidemie in sich schliessen, nimmt die Durchfeuchtung des Bodens die érste
Stelle ein. Fortgesetzte Beobachtungen, sagt .der Verf. mit Recht (S. 169), werden
dariiber -entscheiden miissen, ob die Vermuthung Pettenkofer’s sich rechtfertigt,
dass die Cholera nur da epidemisch vorkomme, wo das Grundwasser bedeutende
Schwankungen in seinem Héhestande zeigi. Untersuchungen, welche iber diese
Frage entscheiden sollen, miissen aber upausgesetzt und namentlich auwch in cho-
lerafreien Zeiten vorgenommen werden. — Aber auch in den Mecklenburger Epi-
demien kamen Beispiele vorzugsweiser Verbreitung der Seuche in hoher gelegenen
Orten und Strassen nicht selten vor. — ’

Die nidhere Erdrterung der Pettenkofer’schen Theorie fiibrt den Verf. zu
dem Ergebniss, dass ein bestimmtes Urtheil dber dieselbe zur Zeit noch nicht ab-
gegeben werden kann. - ,, Manche Erscheinupngen, welche in der Art des‘epidemi-
schen Verlaufs der Krankheit auftreten, sind nicht ohne Zwang mit ihr in Einklang
za bringen, 'manche lassen andere Erkldrungen zu, einzelne Thatsachen, welche
derselben zur wichtigsten Basis dienen, sind noch nicht mit zweifelloser Sicherheit
constatirt, und, Alles zusammen genommen, ist die Strecke, welche diese Lehre
auf dem Wege von der Hypothese zum Axiom zuriickgelegt hat, noch eine ziemlich
kurze geblieben.” - (8. 184.)

Unter den walrscheinlich die Verbreitung der Seuche begiinstigenden Einfliissen
neant Verf. auch die anhaltende Diirre und die damit zusammenhingende stérkere
Entwicklung von Miasmen. Fiir Mecklenburg betrug die jéhrliche Regenmenge in
den Jashren 1855 und 1856 im Mittel = 205,89 Par. Lin.; in den drei Jahren
1857, 1858 und 1859 im Mittel = 153,03. - [Die Regenmengen beider' Perioden
verhielten sich wie 100 zu 75.]

Von hesonderer Wichtigkeit sind die Ergebnisse der sorgfiltigen Untersuchungen
des Verf. iiber den Einfluss der Lufttemperatur auf das Steigen und Sinken der
Epidemie im ganzen Lande. — Die Temperatur der Luft hielt sich wihrend der

- ganzen Epidemie auf einer bedeutenden, von grossen Schwankungen nicht eLen
unterbrochefien Durchschnitishéhe. Von dem Augenblicke an aber, wo die durch-
schnittliche Tagestemperatur auf 13" R. sinkt, und damit einen Stand erreicht, den
sie wihrend der bisherigen Dauer der Epidemie nicht eingenommen, sinkt auch
die Zahl der tdglichen Todesfille, um spiter noch mebrmals mit der Zunahme
der mittieren Temperatur zu steigen und von Neuem zu sinken.
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Die Dauer der Incubationsperiode musste nach den Erfahrungen in der Meck-
lenburger Epidemie auf 2-—3 Tage festgestellt werden. -— In Betreff der Prophylaxis
zeigte sich, dass sehr viele Orte, welche sich ahsperrten, von der. Cholera verschont
blieben, wihrend die Zahl derer, die trotz solcher Absperrung befallen wurden,
sehr gering war (S.212). Aber es bliehen auch viele Orte ohne solche
Maassregeln frei. Mit Recht spricht der Verf. der Beseitigung jedes iiber-
fliissigen Verkehrs, der Desinficirung und Entfernung der Entleerungen, der

dussersten Reinlichkeit — permanente Sanitits - Commissionen, offentliche Gesund-
beitspflege, ,,die in Mecklenburg [wie so vieles Andere! Ref) noch heinahe voll-
stindig schlummert.” — Der Zusammenstellung der Tabellen iiber die befallenen

Orte, der ,,absoluten und relativen Zahl der Verstorbenen”, dem ,Steigen und
Sinken der Epidemie” folgen ,,Ergebnisse und Schlussfolgerungen”, von denen die
allerwichtigsten hier angegeben werden sollen.

Die Cholera entstebt durch einen giftigen Stoff, welcher sich niemals selbst-
stindig wnd ohne Zusammenhang mit anderen Cholerafillen entwickelt. Auch
Cholerine und Choleradiarrhoe entstehen durch diesen Stoff. Sie sind aber von
gewilnlichen Brechruhren u. s. w. nicht scharf zu treonen. Das Gift wird durch
Kranke, deren Ausleerungen etc. und durch Gesinde verbreitet. — Die Kinschlep-
pung des Contagiums ist zur Entstehung einer Epidemie nicht ausreichend; es ist
dazu die Wirkung noch anderer (lokaler und socialer) ,,Hiilfsursachen” erforderlich. —
Die Einschleppung des Contagiums ist fir die Entstehung der Seuche nicht absolut
erforderlich, indem diese oft aus der gewdéhnlich vorher herrschenden
Cholerine sich entwickelt. In der Regel ist dies aber nicht der Full, son-
dern dieselbe bricht erst ads von dem Augenblicke, wo ein Cholerafall eingeschleppt
wurde. .

Der Anhang enthélt Specialtabellen iiber die einzelnen Epidemien, denen auch
der sehr elegani ausgefiihrte Atlas (pebst einer dusserst sorgfiltigen Cholerakarte
von Mecklenburg) gewidmet ist.

Greifswald. H. Hiser.

2.

E. Knaut, Ueber den Lungentonus (De vitali, quae dicitur,
pulmonum contractilitate, nervis vagis irritatis. Diss. inaug.
Dorpati 1859.).

Zu den friiheren, in Bergson’s Monographie iber das Asthma bhesonders
sorgfiltig zusamméngestetlten Beobnchtungﬁn tiber die muskuldse Kralt der Lungen
hat Verf, auf Anrathen von Prof. Kupffer, eine Anzahl neuer gefigt, durch An-
stellung von Experimenten in einer Art, wie sie zuerst Donders mit zweifelhaftem,
dann Wintrich mit negativem Resultat ausgefihrt.

Nach Bluslegung der’ Luftrohre und Isolirung von Vagus und Sympathicus,
wurden die Thiere rasch getidtet, eine mit einem Wassermanometer communici-



